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Statsbidrag för att utveckla samverkan inom 
rehabilitering enligt IPS-modellen (individanpassat stöd 
till arbete) 2026 

Förslag till beslut 
Regionstyrelsens arbetsutskott föreslår regionstyrelsen besluta 
 
att   fördela beviljade medel från statsbidraget för att utveckla samverkan inom 
rehabilitering enligt IPS-modellen (Individanpassat stöd  
till arbete) 2026 till Regional utveckling, område Välfärd och folkhälsa. 

Sammanfattning 
Regeringen har gett Socialstyrelsen i uppdrag att efter ansökan fördela medel 
till regioner för att utveckla samverkan inom rehabilitering enligt IPS-modellen  
(Individanpassat stöd till arbete) 2026. Målet är att fler personer med psykisk 
ohälsa ska kunna få och behålla ett arbete. Region Örebro län har lämnat in 
ansökan om totalt 1,5 miljoner kronor. Det statsbidrag som beviljas föreslås 
fördelas till Regional utveckling, område Välfärd och folkhälsa, för 
genomförande av beviljade aktiviteter. 

Ärendebeskrivning 
Regeringen har gett Socialstyrelsen i uppdrag att efter ansökan fördela medel 
till regioner för att utveckla samverkan inom rehabilitering enligt IPS-modellen  
(Individanpassat stöd till arbete) 2026. Syftet med statsbidraget är att regioner 
tillsammans med kommuner gemensamt ska genomföra insatser för att utveckla 
samverkan med övriga berörda samhällsaktörer för att ge individen stöd och 
vägledning till att finna och behålla ett arbete på den öppna arbetsmarknaden 
enligt IPS-modellen. IPS-modellen är stöd till personer som står långt från 
arbetsmarknaden. En arbetsspecialist hjälper personen att söka arbete, utan att 
först bedöma arbetsförmågan eller arbetsträna. Vid behov ger arbetsspecialisten 
också stöd efter att personen har fått ett arbete, och samordnar insatser med 
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andra myndigheter. Regioner och kommuner behöver samarbeta inför ansökan 
men varje region och kommun som ingår i samarbetet ska skicka in separata 
ansökningar och beskriva utvecklingen av samverkan enligt IPS-modellen för 
att kunna ta del av medlen från statsbidraget. 

Region Örebro län och länets kommuner kommer att genomföra ett gemensamt 
utvecklingsarbete för att etablera IPS som en hållbar och evidensbaserad 
rehabiliteringsmodell. Syftet är att integrera arbetslivsinriktat stöd i den 
psykiatriska behandlingen för att stärka egen försörjning, delaktighet och 
återhämtning för personer med psykisk funktionsnedsättning. En 
länsgemensam implementeringsgrupp har tillsatts för att skapa förutsättningar 
för att IPS ska bli en ordinarie arbetsmetod. Implementeringsperioden omfattar 
2026-07-01–2027-06-30. Arbetet fokuserar på stärkt samverkan och tydlig 
ansvarsfördelning mellan psykiatri och kommuner, integrerade 
arbetsspecialister i vårdteamen, samarbete med civilsamhällets aktörer samt 
bred ledningsförankring på regional och kommunal nivå. Inledningsvis 
kommer samarbete att ske med Örebro, Degerfors och Hallsbergs kommun för 
att på sikt omfatta alla länets kommuner. Utöver dessa kommer samverkan att 
ske med Stiftelsen Activa, Stiftelsen Fontänhuset och Samordningsförbundet 
FINSAM Sydnärke. 

En ansökan har lämnats in från Region Örebro län om totalt 1,5 miljoner kronor 
för aktiviteter under 2026. 

Konsekvenser för miljö-, barn- och jämställdhetsperspektiven 
Beslutet har inga konsekvenser för ovanstående perspektiv. 

Ekonomiska konsekvenser 
Statsbidraget finns inte med i budget för Region Örebro län 2026. Beviljas hela 
eller delar av ansökan föreslås bidraget fördelas till Regional utveckling, 
område Välfärd och folkhälsa, för genomförande av aktiviteterna i samarbete 
med länets kommuner. 

Uppföljning 
Statsbidraget ska återredovisas till Socialstyrelsen senast den 15 januari 2027. 

Beslutsunderlag 
FöredragningsPM regionstyrelsens arbetsutskott 2026-08-18, Statsbidrag för att 
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utveckla samverkan inom rehabilitering enligt IPS-modellen 2026 
Ansökan om statsbidrag för rehabilitering enligt IPS-modellen 2026 

 

Rickard Simonsson 
Regiondirektör 

Skickas till: 
Regionstyrelsen 
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